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Weganska drozdzowa babka
pomaranczowa

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut + wyrastanie ciasta okoto 1 godzina
Liczba porcji: 8

Czas gotowania: 20 minut

Czas pieczenia: 25 - 30 minut

Uzyte akcesoria :

- néz
- koszyczek

Przygotowanie :

1. 250 g batatow obra¢, pokroi¢ w nieduze kawatki, wtozy¢ do koszyczka.

2. Do dzbanka wla¢ 1,5 litra wody, zamkng¢ pokrywe, zagotowa¢ wode - program
gotowanie.

3. Otworzyc¢ pokrywe, wiozyC koszyczek z batatami. Zamkng¢ pokrywe, zamkngc
zaslepke, gotowac - temperatura 100°C, czas 20 minut, predkos¢ 1.

4. Otworzy¢ pokrywe, za pomocag miarki wyjgc koszyczek. Bataty przestudzi¢, wode
wylac.

5. Do dzbanka wtozy¢ néz i ugotowane bataty, zamkng¢ pokrywe, zamkng¢
zaslepke, zmiksowac - czas 20 sekund, predkos¢ 3.

6. OtworzycC pokrywe, wyja¢ ndz, za pomoca topatki przetozy¢ bataty do innego
naczynia.

7. Forme do babki starannie wysmarowac olejem, obsypac¢ maka.

8. W dzbanku umiesci¢ néz, wla¢ 100 g mleka roslinnego, wsypac 400 g maki
pszennej, 14 g drozdzy instant, 120 g cukru, szczypte soli. Zamkng¢ pokrywe z
zamknieta zaslepka, wymieszac - czas 20 sekund, predkos¢ 3.

9. Otworzy¢ pokrywe, do ciasta dodac¢ ok 250 g puree z batatéw i 80 g posiekanej
kandyzowanej skérki pomaranczowej. Zamkng¢ pokrywe, otworzy¢ zaslepke.



Zmiksowac wlewajgc stopniowo 100 g oleju przez otwdér w pokrywie - czas 25
sekund, predkosc 4.

10. Wyrabiac ciasto - program wyrabianie, czas 3 minuty predkos¢ 2 .

11. Otworzy¢ pokrywe, mase przetozy¢ do przygotowanej formy na babke.
Pozostawi¢ do wyrastania w cieptym miejscu na ok 1 godzine.

12. Ciasto wiozy¢ do piekarnika nagrzanego do temp 180°C, piec ok 25 - 30 az
skérka bedzie rumiana. Patyczkiem sprawdzi¢, czy ciasto jest suche w srodku,
jesli nie, zmniejszy¢ temperature do 160°C i piec jeszcze 15 min.

13. Lekko przestudzong babke wyja¢ z formy, ostudzi¢, posypac przesianym cukrem
pudrem.

Wskazéwki :

* Babke mozna ozdobi¢ lukrem lub cukrem pudrem.



