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Bomby ttuszczowe z boréwkami i
mascarpone - keto

Lista zakupow

Skiadniki

® 75 g serka mascarpone

® 75 g oleju kokosowego

® 125 g boréwek

® 6 kropli stewii w ptynie

® Szczypta gatki muszkatotowej

Dodatkowe

® Blaszka na 12 sztuk lub 12 silikonowych foremek
®* Foremki papierowe na muffinki

® Folia spozywcza

® topatka

® tyzka



