
www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Galaretka z jajkami i zielonym groszkiem
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: 10 minut + czas stygnięcia galaretki
Liczba porcji: 4
Czas gotowania: 10 minut

Przygotowanie :

1. Żelatynę rozpuścić w gorącym bulionie. Odstawić aby stężała, przyprawić do
smaku.

2. Groszek wrzucić do wrzątku na 5 minut, odcedzić, wsypać do foremki.
3. Ugotowane jajka pokroić na ósemki, ustawić je ściśle obok siebie, zanurzając w

zastygającej galarecie.
4. Udekorować pietruszką, zalać resztą galarety, wstawić do lodówki. Kiedy

zastygnie, podawać z sokiem z cytryny.

Wskazówki :

1 porcja: 188,1 kcal


