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Galaretka z jajkami i zielonym groszkiem

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 minut + czas stygniecia galaretki
Liczba porcji: 4

Czas gotowania: 10 minut

Przygotowanie :

1. Zelatyne rozpusci¢ w gorgcym bulionie. Odstawi¢ aby stezata, przyprawi¢ do
smaku.

2. Groszek wrzuci¢ do wrzgtku na 5 minut, odcedzi¢, wsypac do foremki.

3. Ugotowane jajka pokroi¢ na ésemki, ustawic je Scisle obok siebie, zanurzajgc w
zastygajgcej galarecie.

4. Udekorowac pietruszka, zalac resztg galarety, wstawi¢ do lodéwki. Kiedy
zastygnie, podawac z sokiem z cytryny.

Wskazdowki :

1 porcja: 188,1 kcal



