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Pasztet (mięsny) z warzywami
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: średni
Czas przygotowania: 1 godzina
Liczba porcji: 20
Czas pieczenia: 1 godzina 30 minut

Przygotowanie :

1. Mięsa ugotować z przyprawami, zemleć, wymieszać z jajkami, dodać namoczoną
kajzerkę, przyprawić do smaku.

2. Połączyć z pokrojoną papryką, cebulkami i pieczarkami.
3. Piec ok. 1,5 godziny w temperaturze 190 stopni C.

Wskazówki :

1 porcja: 171,2 kcal


