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Żurek wegański na zakwasie, z pieczarkami
Lista zakupów

Składniki

500 ml zakwasu na żurek 
400 g pieczarek
120 g cebuli (1 większa)
50 g mleka roślinnego
3 ząbki czosnku
30 g oleju
1 łyżka chrzanu ze słoiczka
2-3 liście laurowe
5-6 ziaren ziela angielskiego
1,5 łyżeczki soli
0,5 łyżeczki pieprzu
2 łyżki majeranku suszonego
1,4 wywaru warzywnego (1400 g)
Posiekana natka pietruszki do posypania


