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Majonez wegański z mlekiem sojowym
Lista zakupów

Składniki

100 ml mleka (napoju) sojowego naturalnego
1 łyżka octu jabłkowego
1 czubata łyżeczka musztardy
1 płaska łyżeczka syropu klonowego lub z agawy ( opcjonalnie cukru do smaku)
400 ml oleju słonecznikowego/rzepakowego
0,5 łyżeczki soli
0,5 łyżeczki czarnej soli kala namak (opcjonalnie)
0,5 łyżeczki pieprzu


