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Oponki serowe

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas

przygotowania: 10 min

Liczba porcji: ok. 70 sztuk

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

1.

W naczyniu miksujgcym zatozy¢ néz. Wtozy¢ 4 z6ttka, 100 g cukru oraz 2 tyzeczki
cukru waniliowego. Zatozy¢ pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka. Ucierac -
czas 5 minut, predkos¢ 4.

Otworzy¢ pokrywe dzbanka, topatkg zgarngé mase ze Scianek naczynia
miksujgcego. Doda¢ 500 g twarogu oraz 250ml Smietany. Zatozy¢ pokrywe
dzbanka z zamknietg zaslepka . Wyrabia¢ - czas 10 sekund, predkos¢ 5.

. Otworzy¢ pokrywe dzbanka, doda¢ 500 g maki , 1 tyzeczke sody i 1 tyzeczke

spirytusu. Zamkna¢ pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka. Wyrabiac - czas 30
sekund, predkos¢ 4 - dla MRK-18, czas - 40 sekund, predkos¢ 4 - dla PSC-11.
Otworzy¢ pokrywe dzbanka, wyjg¢ ciasto na stolnice podsypang maka. Podzieli¢
ciasto na czesci. Ciasto, ktére bedzie odtozone przykry¢ wilgotng Sciereczky, aby
nie wysuszyto sie. Rozwatkowac na grubos¢ okoto 1 cm. Wykrawac¢ wieksze kétka
np. szklanka nastepnie np. kieliszkiem wykroi¢ w srodku mniejsze kétka. W
oddzielnym garnku rozgrzac olej i smazyc¢ z obu stron na ztoty kolor. Gotowe
oponki i mate kuleczki posypa¢ cukrem pudrem.



