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Owsianka z jabtkiem, rodzynkami |
cynamonem

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 20 min
Liczba porcji: 2

Uzyte akcesoria :

- néz
- mieszadto
- misa

Przygotowanie :

Krok 1 - Do naczynia miksujgcego wtozy¢ pokrojone kawatki jabtka, rozdrobni¢ nozem
ustawiajgc czas 10 s, obroty 6. Otworzy¢ pokrywe dzbanka, zdjg¢ ndz i zatozy¢
mieszadto.

Krok 2 - Jabtko zagarna¢ na dno naczynia topatkg. Nastepnie dodac ptatki owsiane,
mleko, wode, rodzynki, cynamon i ustawi¢ podgrzewanie na 15 minut w temp. 90
stopni, obroty 1.

Krok 3 - Bezposrednio po zakonczeniu gotowania, wytozy¢ owsianke do misek i
udekorowac wedtug uznania.

Mozna dodac¢ troche miodu do smaku i posypac ptatkami migdatéw.

Wskazéwki :

Rozdrabniajac jabtko jesli chcemy wieksze wyczuwalne kawatki mozna skréci¢ czas
trwania rozdrabniania.



