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Owsianka z jabłkiem, rodzynkami i
cynamonem
Przepis

Informacje :

Stopień trudności: łatwy
Czas przygotowania: 20 min
Liczba porcji: 2

Użyte akcesoria :

- nóż 
- mieszadło 
- misa 

Przygotowanie :

Krok 1 - Do naczynia miksującego włożyć pokrojone kawałki jabłka, rozdrobnić nożem
ustawiając czas 10 s, obroty 6. Otworzyć pokrywę dzbanka, zdjąć nóż i założyć
mieszadło. 
Krok 2 - Jabłko zagarnąć na dno naczynia łopatką. Następnie dodać płatki owsiane,
mleko, wodę, rodzynki, cynamon i ustawić podgrzewanie na 15 minut w temp. 90
stopni, obroty 1.

Krok 3 - Bezpośrednio po zakończeniu gotowania, wyłożyć owsiankę do misek i
udekorować według uznania.

Można dodać trochę miodu do smaku i posypać płatkami migdałów.

Wskazówki :

Rozdrabniając jabłko jeśli chcemy większe wyczuwalne kawałki można skrócić czas
trwania rozdrabniania.


