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Chleb Jogurtowy

Lista zakupow

Sktadniki

® 125 ml zimnej wody

® 110 ml jogurtu naturalnego

® 1 duza tyzka oleju stonecznikowego

1 duza tyzka ciemnego miodu

200 g maki pszennej

® 150 g maki pszennej razowej

25 g otrgb pszennych

1 mata tyzeczka soli

1/2 matej tyzeczki suszonych drozdzy



