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Masa makowa do deserow i ciast

Lista zakupow

Sktadniki

® 250 g suchego maku

® 80 g (3 czubate tyzki) miodu naturalnego
®* 50 g drobnego cukru

®* 50 g obranych migdatéw (bez skérki)

®* 50 g orzechéw wtoskich ( bez tupin)

®* 50 g rodzynek

* 3 0g skérki pomaranczowej kandyzowane;j
*® kilka kropli aromatu migdatowego do ciast
* kilka kropli aromatu pomaranczowego do ciast
® sok z 0,5 cytryny (2 tyzki)

®* 400ml wody



