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Farsz z kapusty i grzybów
Lista zakupów

Składniki

500 g kapusty kiszonej (najlepiej z marchwią)
70 g grzybów suszonych
200 g cebuli
30 g oleju rzepakowego lub słonecznikowego
2 liście laurowe
4szt ziela angielskiego
1 łyżeczka soli
0,5 łyżeczki pieprzu mielonego
1 płaska łyżeczka czosnku granulowanego
1 czubata łyżka majeranku
1 l wody


