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Zupa rybna
Lista zakupów

Składniki

400g filetów z białej ryby bez ości (dorsz, sandacz, szczupak, miruna)
180g marchwi
80g selera
100g pietruszki
100g pora (biała część)
120g cebuli
40g masła
50ml śmietanki 18%
1 łyżeczka  soli
0,5 łyżeczki pieprzu
1 duży liść laurowy
4szt ziela angielskiego
0,5 łyżeczki słodkiej papryki mielonej
1 łyżeczka majeranku


