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Satatka Sledziowa z peczakiem

Przepis

Informacje :

Stopi
Czas

en trudnosci: tatwy
przygotowania: 10 min

Liczba porcji: 4

Czas

gotowania: 20 min

Uzyte akcesoria :

- néz

- mieszadto

Przygotowanie :

1.

Przygotowadl sktadniki: 200 g filetow Sledziowych odlac z stonej zalewy, zalac 1
litrem zimnej wody. Po 30 minutach wymieni¢ wode na $wiezg. Osaczy¢. Sledzie
pokroi¢ w kostke ok 1cmx1lcm. 200 g peczaku ugotowac zgodnie z przepisem na
opakowaniu, ostudzi¢. 100 g cebuli obra¢, pokroi¢ na mniejsze kawatki. 100 g
0goérkéw marynowanych i 80 g pieczarek marynowanych osgczy¢ z zalewy. 100 g
jabtka obra¢, usung¢ gniazdo nasienne, podzieli¢ na mniejsze kawatki.

W naczyniu miksujgcym zatozy¢ néz, wtozy¢ cebule, ogdrki konserwowe,
pieczarki i jabtko. Zamkna¢ pokrywe dzbanka, zamkna¢ zaslepke, posiekac - czas
5 sekund, predkosc¢ 6.

. Otworzy¢ pokrywe, wyjac n6z, wiozy¢ mieszadto. Do posiekanej cebuli, jabtka,

pieczarek i ogérkow wtozy¢ pokrojone sSledzie, 20 g (1czubata tyzka) musztardy
francuskiej, 20g (1czubata tyzka) gestej Smietany 18%, 30g (1lczubata tyzka)
miodu, wsypac 2 tyzki posiekanego koperku oraz 0,5 tyzeczki pieprzu mielonego.
Zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkngc¢ zaslepke, wymieszad satatke - czas 20
sekund, predkos¢ 3.

Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomoca topatki przetozy¢ satatke do innego
naczynia, schtodzic.



Wskazéwki :

Satatke najlepiej przygotowac dzieh przed podaniem. Po schtodzeniu sprébowac -
ewentualnie doprawic.



