
www.pyszniegotuj.pl | © 2023 MPM

Kutia wigilijna
Lista zakupów

Składniki

200 g kaszy pszennej pęczak
200 g suchego maku
80 g (3 czubate łyżki) miodu naturalnego
50 g drobnego cukru
80 g obranych migdałów (bez skórki)
80 g orzechów włoskich ( bez łupin)
80 g rodzynek
40 g skórki pomarańczowej kandyzowanej
Kilka kropli aromatu migdałowego do ciast
Kilka kropli aromatu pomarańczowego do ciast
Sok z 0,5 cytryny (2 łyżki)
350 ml wody

 


