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Kompot wigilijny z suszu

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 10 min
Liczba porcji: 6

Czas gotowania: 40 min

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

1. Przygotowac sktadniki: 1 pomarahcze i 1 cytryne obrad, pokroi¢ na plastry.

2. W dzbanku umiesci¢ mieszadto, wtozyc¢ plastry pomaranczy i cytryny, dodac¢ 250
g suszonych jabtek i gruszek. Dodac¢ suszone Sliwki, 6szt goZzdzikéw oraz kawatek
cynamonu. Wsypac 80 g cukru, wla¢ 1,5 litra wody. Zamkng¢ pokrywe dzbanka,
zamkng¢ zaslepke. Gotowa¢ kompot - temperatura 100°C, czas 40 minut,
predkosc 1.

3. Otworzyc¢ pokrywe, Sprobowad, ewentualnie doprawi¢ cukrem, miodem i sokiem
z cytryny. Kompot przela¢ do innego naczynia razem z owocami i pozostawic¢ do
ostygniecia.



