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Gotgbki z ziemniakami | grzybami

Przepis

Informacje :

Stopien trudnosci: sredni

Czas przygotowania: 15 min + moczenie grzybéw
Liczba porcji: 8

Czas gotowania: 55 min

Uzyte akcesoria :

- néz
- tarcza
- naczynie do gotowania na parze

Przygotowanie :

Krok 1 - 150 g cebuli obra¢, przekroi¢ na mniejsze kawatki, 2 zgbki czosnku obrac. 800
g ziemniakdéw obra¢, przekroi¢ na mniejsze czesci. Ugotowane suszone grzyby pokroic
na nieduze kawatki.

Krok 2 - W dzbanku zatozyc trzpien do tarczy i tarcze do tarcia. Zamkna¢ pokrywa
tarczy, zetrze¢ ziemniaki - czas 25 sekund, predkos¢ 6.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, zdjg¢ tarcze i trzpieh. Ziemniaki przetozy¢ do koszyczka,
starannie odcisng¢ sok. Dzbanek optukad i osuszy¢.

Krok 4 - W dzbanku umiesci¢ néz, wiozy¢ ok. 150 g obranej i przekrojonej na kawafki
cebuli i 2 obrane zabki czosnku. Zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkngc¢ zaslepke,
posiekac - czas 7 sekund, predkos¢ 6.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe. Za pomoca topatki zebra¢ cebule ze scian naczynia, wlac
30 g oleju, zamkna¢ pokrywe, otworzy¢ zaslepke. Poddusi¢ - temperatura 95°C, czas 6
minut, predkos¢ 1.

Krok 6 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka. Do cebuli doda¢ pokrojone, ugotowane grzyby



suszone, starte ziemniaki i 500 g ugotowanych ziemniakéw. Wbi¢ 1 jajko, dodac 1
petng tyzke maki ziemniaczanej. Wsypac 1 czubatg tyzeczke soli, ¥ tyzeczki pieprzu, 1
tyzke majeranku Zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkng¢ zaslepke. Wymiesza¢ farsz -
30 sekund, predkos¢ 3.

Krok 7 - Otworzy¢ pokrywe, sprébowac, ewentualnie doprawic farsz (powinien bys$
dobrze doprawiony). Dzbanek umy¢.

Krok 8 - Do dzbanka wla¢ 1,5 litra wody. Do naczynia do gotowania na parze witozy¢ 4
liscie kapusty, przykry¢ pokrywg, sparzy¢ na parze - gotowanie na parze 10 minut.

Krok 9 - Zdjg¢ pokrywe, wyjac liscie kapusty, wtozy¢ kolejne 4 liscie, gotowac -
gotowanie na parze 10 minut.

Krok 10 - Zdjg¢ pojemnik do gotowania na parze. Wode w dzbanku uzupetni¢ do 1,5
litra.

Krok 11 - Ze sparzonych lisci kapusty wycig¢ grube czesci nerwu. Farsz uktadac na
liSciach kapusty, ciasno zawija¢ gotgbki i uktadac je w pojemniku do gotowania na
parze.

Krok 12 - Pojemnik z gotgbkami ustawi¢ na dzbanku, gotowac na parze - czas 30
minut.

Krok 13 - Gotabki podawac z sosem.



