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Zurek na zakwasie z biata kietbasa

Lista zakupow

Sktadniki

® 500 g zakwasu na zurek (1 butelka)

®* 400 g biatej kietbasy surowej (4szt)

®* 100 g boczku wedzonego bez skéry

® 120 g cebuli (1 wieksza)

® 120 g marchwi

® 80 g korzenia pietruszki

®* 80 g selera

®* 50 g Smietanki 18%

®* Ok 10 g grzybéw suszonych

® 3 zabki czosnku

® 30 g oleju

® 1 tyzka chrzanu ze stoiczka

* 2-3 liscie laurowe

® 5-6 ziaren ziela angielskiego

® 1,5 tyzeczki soli

® 0,5 tyzeczki pieprzu

® 2 tyzki majeranku suszonego

® 1,8 litra wody (1800 g)

* Dodatkowo - 4 jajka ugotowane na twardo
* Posiekana natka pietruszki do posypania



