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Risotto z porem i boczniakami

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 mn
Liczba porcji: 4

Czas gotowania: 25 min

Uzyte akcesoria :

- néz
- mieszadto

Przygotowanie :

Krok 1 - Przygotowac produkty: 60 g cebuli i 1 duzy zgbek czosnku obra¢, cebule
przekroi¢ na mniejsze czesci. Por pokroi¢ w kawatki ok 2 cm grubosci. 250 g
boczniakéw pokroi¢ na mniejsze kawatki, ok 3-4 cm.

50 g sera parmezan pokroi¢ na kawatki 1,5-2cm (Jesli uzywany jest ser tarty, poming¢
ten etap).

Peczek koperku drobno posiekad.

Krok 2 - Do naczynia miksujgcego z nozem wtozy¢ 60 g sera parmezan pokrojonego
na mniejsze kawatki, zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkng¢ zaslepke, zetrzed ser -
czas 10 sekund, predkos¢ 10. (Jesli uzywany jest ser tarty, poming¢ ten etap).

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, za pomoca topatki przetozy¢ ser do innego naczynia.
Dzbanka nie my¢.

Krok 4 - Do naczynia miksujgcego z nozem wtozy¢ 250 g pokrojonych na mniejsze
kawatki boczniakéw. Zamkngé pokrywe, zamkng¢ zaslepke, posiekaé boczniaki - czas
3 sekundy, predkosc 5.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe, za pomoca topatki przetozy¢ boczniaki do innego



naczynia. Dzbanka nie my¢.

Krok 6 - Do naczynia miksujgcego z nozem wtozy¢ pokrojone 60 g cebuli, 150 g pora i
1 zgbek czosnku. Zamkna¢ pokrywe dzbanka, posiekac - czas 7 sekund, predkos¢ 6.

Krok 7 - Otworzy¢ pokrywe, za pomocg topatki zebra¢ por i cebule ze Scian naczynia.
Wyjac¢ n6z, do dzbanka wtozy¢ mieszadto. Wla¢ 30 g oliwy z oliwek, poddusi¢ cebule i
czosnek - temperatura 100°C, czas 5 minut, predkos¢ 1.

Krok 8 - Otworzy¢ pokrywe, cebuli dodac posiekane boczniaki, wsypa¢ 300 g ryzu
arborio do risotto, wla¢ 100 g biatego wina. Przemieszac ryz, por i grzyby topatka.
Zamkna¢ pokrywe, otworzy¢ zaslepke, gotowad - temperatura 100°C, czas 8 minut,
predkosc¢ 1.

Krok 9 - Otworzyc¢ pokrywe, wla¢ 500 g wody, wsypac 1 tyzeczke soli i 0,5 tyzeczki
pieprzu. Przemieszac sktadniki topatka. Zamkng¢ pokrywe, otworzyc¢ zaslepke,
gotowac - temperatura 100°C, czas 12 minut, predkos¢ 1.

Krok 10 - Otworzy¢ pokrywe, do risotto dodac¢ 30 g miekkiego masta oraz starte 50 g
parmezanu. Zamkng¢ pokrywe, wymieszac - czas 15 sekund, predkos¢ 3. Pozostawic
risotto bez wyjmowania z naczynia na ok 2 minuty.

Krok 11 - Otworzy¢ pokrywe, wyporcjowac risotto na talerze, posypac posiekanym
koperkiem.

Wskazéwki :

Zamiast sera parmezan mozna uzy¢ np. ser grana padano.



