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Zupa pomidorowa z kluskami lanymi

Przepis

Informacje :

Stopien trudnosci: sredni
Czas przygotowania: 15 min
Liczba porcji: 6

Czas gotowania: 30 min

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - W naczyniu miksujacym (1) zatozy¢ néz, wybi¢ 3 jajka, doda¢ 150 g maki i
szczypte soli.

Krok 2 - Sktadniki wymieszac - czas 30 sekund, predkos¢ 4. Ciasto powinno by¢ geste,
ale lejgce (powinno sptywac z tyzki). Zdjg¢ dzbanek (1), wyja¢ i umyd¢ néz.

Krok 3 - Natozy¢ drugie naczynie miksujgce (2). W naczyniu umiesci¢ néz. Wtozy¢ 30 g
masta, 50 g obranej cebuli, 250 g marchewki i 2 zgbki czosnku. Posiekac czas 15 s,
predkos¢ 6

Krok 4 - Poddusi¢ - czas 2 minuty, temperatura 100°C, predkos¢ 1.

Krok 5 - Doda¢ 800 g pomidoréw z puszki, dodacd tyzeczke soli i tyzeczke pieprzu -
poddusi¢ - czas 7 minut, w temperatura 100°C, predkos¢ 1.

Krok 6 - Zmiksowac (zwré¢ uwage na zaslepke, powinna by¢ zamknieta) - czas 30
sekund, predkosc 8

Krok 7 - Wla¢ 700 g bulionu. Gotowac - czas 15 minut, temperatura 100°C, predkosc 1.

Krok 8 - Ciasto na kluski lane przelewaj przez zaslepke za pomocg mokrej tyzki,
bezposrednio do gotujgcej sie zupy. Ciasto przelewaj powoli, oddzielajgc kawatki
ciasta - im mniejsze, tym lepiej. Uwazaj, aby nie poparzyc sie parg. Czas 5 minut,



temperatura 100°C, predkos¢ 1. Kluski po wyptynieciu powinny gotowac sie jeszcze
przez minute.



