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Pasta z jajek | groszku

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 min
Liczba porcji: 4-6

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - Do dzbanka wla¢ 500 g wody, wsypac¢ 0,5 tyzeczki soli. Zamknac pokrywe
dzbanka z zamknietg zaslepka, zagotowac - temperatura 100°C, czas 4,5 minuty.

Krok 2 - Otworzy¢ pokrywe, do wrzatku wsypac¢ zamrozony groszek. Zamkng¢
pokrywe, zagotowac - temperatura 100°C, czas 3 minuty.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, przecedzi¢ groszek przelewajac przez koszyczek. Groszek
przela¢ zimng woda, osaczy¢.

Krok 4 - W naczyniu miksujgcym umiesci¢ néz, wtozy¢ 5 jajek ugotowanych na twardo,
przekrojonych na potéwki, doda¢ 200 g przygotowanego groszku, 1 czubatg tyzke
majonezu, 1 tyzke gestego jogurtu naturalnego. Dodac 1 ptaska tyzeczke soli i solidng
szczypte pieprzu. Zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkng¢ zaslepke, zmiksowac - czas
20 sekund, predkos¢ 4.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki zebrad posiekang paste ze
scianek naczynia. Zamknga¢ pokrywe dzbanka, zmiksowa¢ ponownie - czas 20 sekund,
predkosc¢ 4.

Krok 6 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki przetozy¢ paste do innego
naczynia. Posypac posiekanym koperkiem.



Wskazéwki :

Jesli pasta ma by¢ bardziej gtadka, nalezy jeszcze raz powtérzy¢ miksowanie - czas 20
sekund, predkosc¢ 4.

Paste mozna posypac posiekanym koperkiem, szczypiorkiem, bazylig i innymi
swiezymi ziotami.



