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Pancakes bananowe

Lista zakupow

Sktadniki

2 dojrzate banany Sredniej wielkosci (po obraniu ok 200 g)

2 jajka L

2 czubate tyzki maki orkiszowej (lub pszennej uniwersalnej), ok 50 g
50 g mleka roslinnego lub zwyktego

Szczypta proszku do pieczenia ( Ya tyzeczki)

Szczypta cynamonu

Szczypta drobnej soli

Olej do smazenia



