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Kurczak miętowo – cytrynowy z ricottą
Lista zakupów

Składniki

4 szt małych piersi z kurczaka ( po ok 120g)

200 g serka ricotta

40 g tartego parmezanu lub sera grana padano

1 jajko

10 g liści świeżej mięty, dość drobno posiekanych

Skórka otarta z 1 cytryny

1 łyżeczka soli drobnej

0,5 łyżeczki pieprzu mielonego


