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Jajka faszerowane z suszonymi
pomidorami | stonecznikiem

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy

Czas przygotowania: 10 min
Liczba porcji: 12 szt - potowek
Czas gotowania: 5 min

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - 6 jajek przekroi¢ na potowki, delikatnie wyjg¢ zéttka, biatka utozyc¢ na
p6tmisku ptaska strong do géry. 6 szt pomidorow suszonych osgczy¢ z zalewy, pokroic
na mniejsze kawafki.

Krok 2 - W naczyniu miksujgcym umiesci¢ néz, wtozy¢ zéttka z 6 jajek, 60 g
osgczonych z zalewy i pokrojonych na mniejsze kawatki pomidoréw suszonych, 15 g
tuskanych nasion stonecznika. Dodac¢ 30 g gestego majonezu (2 tyzki), 30 g gestego
jogurtu naturalnego, 0,5 tyzeczki soli sporg szczypte pieprzu (ok Y4 tyzeczki). Zamknadc
pokrywe dzbanka, zamkng¢ zaslepke, zmiksowac - czas 8 sekund, predkosc 4.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, za pomoca topatki zebra¢ mase ze Scian naczynia.
Ponownie zamkng¢ pokrywe, zmiksowac - czas 8 sekund, predkos¢ 5.

Krok 4 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg tyzeczki naktadac porcje pasty do
potéwek biatek, wypetniajgc je i formujac na nich kopczyki. Udekorowac listkami
swiezej bazylii.



Wskazéwki :

Aby jajka nie slizgaty sie na pétmisku mozna utozyc je np. na listkach rukoli, drobno
pokrojonej satacie lodowej lub kapuscie pekinskiej.



