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Sałatka makaronowa z ogórkiem i
rzodkiewkami
Lista zakupów

Składniki

200 g makaronu kolanka, muszelki lub innego dość drobnego
1 łyżka soli do gotowania makaronu
200 g ogórka świeżego
1 pęczek rzodkiewek
1 pęczek grubego szczypiorku
1 litr wody (1000 g)

Sos:

50 g gęstego jogurtu naturalnego
40 g gęstego majonezu
1 czubata łyżeczka musztardy
1 ząbek czosnku
1 płaska łyżeczka soli do smaku
1 łyżeczka miodu
0,5 łyżeczki pieprzu


