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Pesto z brokutéw

Lista zakupow

Sktadniki

®* 400 g rézyczek brokutow

®* 100 g ptatkéw migdatowych uprazonych na patelni
® 1 zgbek czosnku

* 0,5 peczka Swiezej natki pietruszki

® 20 g ptatkéw drozdzowych (3 petne tyzki)
® szczypta chili

® skorka otarta z 1 cytryny

® 2 tyzki soku z cytryny

® 150 g oliwy z oliwek

® 0,5 tyzeczki soli

® 1,5 litra wody

1 tyzka soli



