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Pasztet z indyka z wątróbkami
Lista zakupów

Składniki

350 g wątróbki z indyka
350 g piersi indyka
2 czerwone papryki
80 g masła
1 duża cebula (120 g)
2 ząbki czosnku
1 łyżeczka czerwonej papryki wędzonej w proszku
1,5 łyżeczki soli
1 łyżeczka pieprzu mielonego
0,5 łyżeczki gałki muszkatołowej
0,5 łyżeczki suszonego czosnku niedźwiedziego
0,5 łyżeczki oregano
1/4 łyżeczki suszonego rozmarynu
60 g oliwy z oliwek

Dodatkowe

Potrzebnych będzie 4-5 niedużych słoików, np. po dżemie w które będzie wkładany i
pasteryzowany gotowy pasztet.


