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Makaron w pikantnym sosie tuhczykowym

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 10 min
Liczba porcji: 4

Czas gotowania: 35 min

Uzyte akcesoria :

- néz
- mieszadto

Przygotowanie :

Krok 1 - W naczyniu miksujgcym nr 1 umiesci¢ néz, wtozy¢ 60 g sera grana padano
pokrojonego na kawatki ok 1-2cm. Zamkna¢ pokrywe dzbanka, zamkna¢ zaslepke,
posiekac - czas 10 sekund, predkosc¢ 10. Jesli uzywany jest ser tarty - poming¢ ten
krok.

Krok 2 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, wyjac¢ néz, ser przetozy¢ do miseczki. Naczynie
miksujgce przetrzec Sciereczka lub recznikiem papierowym.

Krok 3 - W naczyniu miksujgcym nr 2 umiesci¢ néz, wiozy¢ 120 g obranej i pokrojone;j
na mniejsze kawatki cebuli, 2 zgbki obranego czosnku i kawatki papryczki chilli
oczyszczone z nasion. Zamkna¢ pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka, posiekac -
czas 8 sekund, predkosc 6.

Krok 4 - Otworzy¢ pokrywe, za pomocg topatki zebra¢ cebule i czosnek ze Scian
naczynia. Wyja¢ néz, wtozy¢ mieszadto. Wla¢ 20 g oliwy z oliwek, zamkng¢ pokrywe
dzbanka, otworzy¢ zaslepke, poddusi¢ cebule - temperatura 95°C, czas 4 minuty,
predkosc 1.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do cebuli doda¢ tuhczyka osgczonego z zalewy (2
puszki), wla¢ 150 g biatego wina, najlepiej pétwytrawnego. Zamkng¢ pokrywe



dzbanka, otworzy¢ zaslepke, gotowac sos - temperatura 95°C, czas 10 minut,
predkosc 1.

Krok 6 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do dzbanka doda¢ 400 g passaty pomidorowej,
1,5 tyzeczki soli, 1 tyzeczke cukru. Zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkng¢ zaslepke,
gotowacd sos - temperatura 95°C, czas 10 minut, predkos¢ 1.

Krok 7 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, sprébowac sos, doprawi¢ wg uznania solg,
pieprzem, cukrem, chilli. Wymiesza¢ topatka. Dzbanek z sosem odstawic.

Krok 8 - Do naczynia miksujgcego nr 1 wtozy¢ mieszadto, wlac¢ 1,2 litra wody (1200 g),
wsypac 1 tyzke soli. Zamkng¢ pokrywe z zamknieta zaslepky, zagotowac wode -
temperatura 100°C, czas 10 minut, predkos¢ 1.

Krok 9 - Otworzy¢ pokrywe, do dzbanka wsypac 400 g makaronu (rurki, kokardki),
zamkna¢ pokrywe dzbanka, otworzy¢ zaslepke. Gotowad makaron - temperatura
100°C, czas 8 minut, predkos¢ 1. Uwaga - czas gotowania makaronu powinien by¢
zgodny ze wskazéwkami na opakowaniu.

Krok 10 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, odcedzi¢ makaron przez koszyczek (lub sitko).
Makaron wsypac do dzbanka nr 2 z sosem tunczykowym, wymieszac topatka.

Krok 11 - Makaron podawad posypany serem grana padano i posiekanymi listkami
bazylii.

Wskazéwki :

Uwaga - czas gotowania makaronu powinien by¢ zgodny ze wskazéwkami na
opakowaniu.

Zamiast sera grana padano mozna uzyc¢ sera parmezan, mozarella lub tartego sera
z6ttego.



