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Węgierski langosz
Lista zakupów

Składniki

Langosz

500 g mąki pszennej uniwersalnej
300 g mleka (lekko ciepłego)
150 g ugotowanych, ostudzonych ziemniaków
25 g drożdży świeżych
1 łyżeczka cukru
1,5 łyżeczki drobnej soli
2 łyżki oliwy z oliwek (30 g)
1 jajko
olej do smażenia

Sos czosnkowy

200 g gęstego jogurtu naturalnego
40 g gęstego majonezu
3 duże ząbki czosnku
1 płaska łyżeczka soli
0,5 łyżeczki pieprzu

 

Dodatki

100 g czerwonej cebuli
1 pęczek rzodkiewek oczyszczonych z liści i korzeni
1 pęczek grubego szczypiorku, posiekanego
opcjonalnie – ser tarty wędzony


