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Barszcz biały z ziemniakami na żeberkach
bez zakwasu
Lista zakupów

Składniki

300 g soku (wody) z kiszonych ogórków
300 g niedużych żeberek wieprzowych
100 g boczku wędzonego bez skóry
600 g ziemniaków
120 g cebuli (1 większa)
100 g marchwi
80 g korzenia pietruszki
80 g selera
60 g śmietanki 18%
50 g wody
2 łyżki maki pszennej
3 ząbki czosnku
30 g oleju
2 liście laurowe
5 ziaren ziela angielskiego
1,5 łyżeczki soli
0,5 łyżeczki pieprzu
2 łyżki majeranku suszonego
1,8 l wody (1800g)
Dodatkowo – 4 jajka ugotowane na twardo
Posiekana natka pietruszki do posypania


