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Jaskółcze gniazda w sosie chrzanowym
Lista zakupów

Składniki

Jaskółcze gniazda

500 g mięsa wieprzowego z łopatki lub mięsa mielonego wieprzowego
6 jajek ugotowanych na twardo
1 jajko surowe
80 g cebuli
40 g bułki tartej
1 płaska łyżeczka drobnej soli
0,5 łyżeczki pieprzu mielonego
1 łyżeczka majeranku
20 g oleju

Sos chrzanowy:

200 g chrzanu tartego w słoiczku
50 ml śmietanki 18%
40 g cebuli
300 g wody
20 g oleju do smażenia
1 łyżeczka drobnej soli
 szczypta pieprzu
0,5 łyżeczki cukru
1 łyżka posiekanej świeżej natki pietruszki
25 g mąki pszennej


