www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Drozdzéwki z jabtkiem i orzechowa
kruszonka

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 min
Liczba porcji: 12

Czas pieczenia: 20 min

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - Przygotowac jabtka: 1 kg jabtek obra¢, przekroi¢ na 4 czesci, wydrgzy¢
gniazda nasienne. Czgstki jabtek pokroi¢ jeszcze w poprzek na potéwki.

Krok 2 - W dzbanku nr. 1 umiesci¢ néz, wtozy¢ przygotowane jabtka. Zamkngd¢
pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka, posiekac - czas 15 sekund, predkos¢ 5.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, wyjg¢ néz. W dzbanku z jabtkami umiesci¢ mieszadto,
wla¢ 50 g wody. Zamknac¢ pokrywe, otworzy¢ zaslepke. Gotowac - temperatura 95°C,
czas 10 minut, predkosc 1.

Krok 4 - Otworzy¢ pokrywe, do jabtek dodac 50 g cukru, 0,5 tyzeczki cynamonu i sok z
potowy cytryny. Zamkna¢ pokrywe, gotowad - temperatura 95°C, czas 10 minut,
predkosc 1.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe, sprobowac, ewentualnie dostodzi¢. Dzbanek odstawic.



Krok 6 - Do naczynia miksujgcego nr. 2 zatozy¢ néz. Wtozy¢ 60 g masta pokrojonegona
kilka kawatkéw oraz 80 g orzechdéw wtoskich tuskanych, 80 g maki i 80 g cukru.
Zamkngc¢ pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka. Miesza¢ kruszonke - czas 20
sekund, predkos¢ 5.

Krok 7 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomoca topatki wyjg¢ kruszonke do innego
naczynia.

Krok 8 - Do naczynia miksujgcego nr. 2 wla¢ 250 g mleka, dodac¢ 50 g pokruszonych
drozdzy, wsypac 1 tyzeczke cukru. Zamkna¢ pokrywe dzbanka, wymieszac -
temperatura 37°C, czas 2 minuty, predkos¢ 1.

Krok 9 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, doda¢ 500 g maki, 95 g cukru, 2 jajka, 100 g
miekkiego masta pokrojonego na kawatki, szczypte soli. Zamkna¢ pokrywe dzbanka z
zamknietg zaslepka, wyrabiac¢ ciasto - czas 20 sekund, obroty 4. Po tym czasie
wyrabia¢ ponownie - funkcja wyrabianie ciasta, czas 2 minuty, predkos¢ 2.

Krok 10 - Uchyli¢ pokrywe, ciasto pozostawi¢ do wyrastania na 30 minut.

Krok 11 - Zamkng¢ pokrywe dzbanka z ciastem, wymieszac - czas 12 sekund,
predkosc 3.

Krok 12 - Ciasto wytozy¢ na stolnice, z ciasta uformowac podtuzny walec, podzieli¢ na
12 réwnych kawatkoéw. Z kazdego kawatka uformowac kule, nastepnie rozwatkowac je
na placki grubosci ok 1cm. Placki utozy¢ na blaszce wytozonej papierem do pieczenia,
pozostawi¢ do wyrastania na kolejne 30 minut.

Krok 13 - W kazdym placuszku, na srodku zrobi¢ zagtebienia na jabtka. W zagtebienia
wytozy¢ farsz z jabtek. Kazdg drozdzéwke obficie posypac kruszonka.

Krok 14 - Drozdzoéwki wtozy¢ do piekarnika nagrzanego do temp 180°C, piec ok 20
minut az kruszonka bedzie rumiana.

Krok 15 - Wyjac z piekarnika, ostudzic.

Wskazdowki :

Zagtebienia tatwo zrobi¢ za pomoca tyzki stotowej delikatnie zanurzonej w oleju.



