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Burger bałkański
Lista zakupów

Składniki

Burgery

400 g mięsa wołowego mielonego
300 g mięsa wieprzowego mielonego
80 g boczku wędzonego bez skóry
100 g sera wędzonego w kawałku
120 g cebuli czerwonej
2 duże ząbki czosnku
kawałek papryczki chilli (ok. 15 g, według uznania)
2 łyżeczki drobnej soli
1 płaska łyżeczka pieprzu mielonego
0,5 łyżeczki oregano suszonego
Olej do smażenia

Bułki do burgerów

400 g mąki pszennej uniwersalnej
180 g mleka
15 g drożdży świeżych
2 łyżeczki cukru
1,5 łyżeczki drobnej soli
40 g miękkiego masła
1 jajko

 

Dodatkowo

1 żółtko
2 łyżki mleka
1 łyżki nasion sezamu do posypania bułek



Dodatki: dowolny sos do burgerów, liście sałaty, krążki cebuli, plastry pomidorów,
ogórków.


