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Stek siekany
Lista zakupów

Składniki

Steki:

400 g mięsa z łopatki wieprzowej
100 g boczku wędzonego parzonego w kawałku
100 g cebuli
1 ząbek czosnku
30 g bułki tartej (2 łyżki)
1 jajko
1 płaska łyżeczka soli
0,5 łyżeczki pieprzu
30 ml wody (miarka)
80 g mąki
Olej do smażenia

Cebula duszona

350 g cebuli
30 ml oleju rzepakowego
1 łyżeczka majeranku
Szczypta soli i pieprzu


