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Roladka z poledwiczki wieprzowej ze
Sliwkami

Lista zakupow

Skiadniki

®* 400 g poledwiczki wieprzowej (1szt)

®* 150 g miesa wieprzowego z topatki lub z udzca z indyka (bez skory i kosci)
® 100 g sSliwek kalifornijskich

®* 1 tyzeczka soli drobnej

® 0,5 tyzeczki pieprzu

0,5 tyzeczki czosnku suszonego granulowanego

1 tyzeczka majeranku

2 tyzki ziét prowansalskich suszonych



