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Roladka z polędwiczki wieprzowej ze
śliwkami
Lista zakupów

Składniki

400 g polędwiczki wieprzowej (1szt)
150 g mięsa wieprzowego z łopatki lub z udźca z indyka (bez skóry i kości)
100 g śliwek kalifornijskich
1  łyżeczka soli drobnej
0,5 łyżeczki pieprzu
0,5 łyżeczki czosnku suszonego granulowanego
1 łyżeczka majeranku
2 łyżki ziół prowansalskich suszonych


