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Stek wotowy sous vide

Lista zakupow

Sktadniki

* 360 g wotowiny na steki (z gérnej krzyzowej)
®* 30 g zimnego masta

® 1 tyzeczka soli

® 0,5 tyzeczki pieprzu

* Swieze ziota: tymianek, rozmaryn,

olej do obsmazenia



