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Torcik cynamonowo - jabłkowy
Lista zakupów

Składniki

Ciasto

80 g mąki pszennej tortowej
100 g cukru
3 jajka
0,5 łyżeczki proszku do pieczenia
0,5 łyżeczki cynamonu
kilka kropli aromatu do ciast arakowego lub migdałowego

 

Masa jabłkowa

ok. 800 g jabłek (600 g po obraniu i usunięciu gniazd nasiennych)
50 g cukru (ilość zależy od kwaśności jabłek)
80 g wody
40 g budyniu waniliowego (1 opakowanie)
1 łyżeczka żelatyny

 

Krem

200 g śmietanki kremówki 36% dobrze schłodzonej
80 g serka mascarpone
30 g cukru pudru
Kilka kropli soku z cytryny
1 płaska łyżeczka cynamonu

Potrzebna będzie okrągła forma do ciasta o średnicy ok 19-20 cm – dno wyłożone
papierem do pieczenia.


