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Torcik cynamonowo - jabtkowy

Przepis

Informacje :

Stopien trudnosci: sredni
Czas przygotowania: 10 min
Liczba porcji: 6-8

Czas gotowania: 45 min

Uzyte akcesoria :

- néz
- motylek
- mieszadto

Przygotowanie :

Krok 1 - Piekarnik rozgrza¢ do temp. 160°C.

Krok 2 - Przygotowa¢ ciasto: do dzbanka wtozy¢ motylek, wbi¢ 3 jajka, wsypac¢ 100 g
cukru. Zamkngc¢ pokrywe, ubija¢ - czas 6 minut, predkos¢ 4.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, do masy jajecznej wsypac (przesiac) przez sitko 80 g maki
tortowej, 0,5 tyzeczki cynamonu i 0,5 tyzeczki proszku do pieczenia. Zamkna¢
pokrywe, wymieszac ciasto - czas 10 sekund, predkos¢ 1.

Krok 4 - Otworzy¢ pokrywe, topatkg zebra¢ make ze Scianek naczynia, zamknac i
pokrywe i wymiesza¢ ponownie - czas 10 sekund, predkos¢ 1.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe, za pomocg topatki przetozy¢ ciasto do okragtej formy (ok.
19-20 cm) wytozonej papierem do pieczenia. Ciasto wtozy¢ do piekarnika rozgrzanego
do temp. 160°C, piec przez ok. 25 - 30 minut. Sprawdzi¢ patyczkiem, czy ciasto jest w
srodku suche. Jesli po wyjeciu z ciasta patyczek jest jeszcze ,,oblepiony” ciastem,
wydtuzy¢ czas pieczenia. Ciasto wyja¢, przestudzid.

Krok 6 - Przygotowa¢ mase jabtkowa: ok. 800 g jabtek obrad, przekroi¢ na 4 czesci,



usung¢ gniazda nasienne. Przygotowanych jabtek powinno by¢ ok. 600 g. Jabtka
przekroi¢ na mniejsze kawatki.

Krok 7 - W naczyniu miksujgcym zatozy¢ néz. Wiozy¢ 600 g przygotowanych jabtek.
Zamkna¢ pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka, posiekac - czas 10 sekund,
predkosc 6.

Krok 8 - Otworzy¢ pokrywe, wyja¢ néz, wtozy¢ mieszadto. Za pomoca topatki zebrac
jabtka na dno naczynia. Zamkna¢ pokrywe, otworzy¢ zaslepke, poddusi¢ jabtka -
temperatura 85°C, czas 15 minut predkos¢ 1.

Krok 9 - Do kubka wla¢ 80 g zimnej wody, wsypac 1 tyzeczke zelatyny i 40 g budyniu
waniliowego. Doktadnie wymieszad, odstawi¢ na kilka minut.

Krok 10 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do jabtek wla¢ wymieszany budyn z zelatyna.
Zamkna¢ pokrywe, zamkng¢ zaslepke, wymieszad - temperatura 85°C, czas 3 minuty,
predkosc 3.

Krok 11 - Otworzy¢ pokrywe, mase jabtkowa przetozy¢ na upieczony spdd ciasta i
topatka rownomiernie rozprowadzi¢ na catej powierzchni. Tak przygotowane ciasto
przestudzi¢, wtozy¢ do loddéwki na co najmniej 1 godzine.

Krok 12 - Przygotowad krem: w dzbanku zatozy¢ motylek, wla¢ 200 g mocno
schtodzonej smietanki kremoéwki 36%, doda¢ 30 g cukru pudru. Zamknac¢ pokrywe
dzbanka , zamkng¢ zaslepke. Ubi¢ smietanke - czas 50 sekund, predkos¢ 4. Uwaga!
Czas ubijania Smietany moze by¢ rézny w zaleznosci od producenta/rodzaju Smietanki
i od jej temperatury. Nalezy obserwowac stopien ubicia Smietany podczas procesu.

Krok 13 - Otworzy¢ pokrywe, do ubitej Smietanki doda¢ 80 g serka mascarpone, 0,5
tyzeczki cynamonu i kilka kropli soku z cytryny. Zamkna¢ pokrywe, wymieszac krem -
czas 20 sekund, predkos¢ 3.

Krok 14 - Otworzy¢ pokrywe, topatka wytozy¢ krem na mase jabtkowg i rozprowadzic
go na catej powierzchni ciasta. Wstawi¢ do lodéwki, schtodzic.

Wskazéwki :

Uwaga - mase jabtkowa nalezy przygotowac dopiero po upieczeniu ciasta a krem
dopiero po ostudzeniu masy jabtkowej.

Ciasto najlepiej przygotowac dzien przed podaniem.



