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Chlebki pita

Przepis

Informacje :

Stopien trudnosci: sredni
Czas przygotowania: 5 min
Liczba porcji: 8

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - Do naczynia miksujgcego zatozy¢ néz, wlac ciepta, lecz nie gorgca wode,
dodad pokruszone drozdze. Zamkna¢ pokrywe dzbanka, wymieszac - czas 10 sekund,
predkosc¢ 4.

Krok 2 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do wody z drozdzami doda¢ magke, cukier, oliwe i
sél, doda¢ 1-2 tyzeczki suszonych ziét prowansalskich (opcjonalnie). Zamknag¢ pokrywe
dzbanka.

Krok 3 - Wyrabia¢ ciasto - czas 20 sekund, obroty 4. Po tym czasie wyrabia¢ ponownie
- funkcja wyrabiania ciasta - czas 4 minuty, predkos¢ 2.

Krok 4 - Za pomoca topatki wytozy¢ ciasto do innego naczynia, przykry¢ Sciereczka,
pozostawi¢ do wyrastania w cieptym miejscu na ok. 1 godzine.

Krok 5 - Ciasto wytozy¢ na stolnice posypang maka. Z ciasta uformowad watek i
pokroi¢ go na 8 kawatkéw tej samej wielkosci. Kazdy kawatek ciasta uformowacd w kule
i pozostawi¢ do wyrastania na ok 30 minut.

Krok 6 - Kazdg porcje ciasta delikatnie rozwatkowac¢ na ptaski placek, utozy¢ na
wytozonej papierem blasze do pieczenia. Wiozy¢ do piekarnika nagrzanego do temp
240°C, piec z termoobiegiem ok. 8-10 min. az skérka bedzie rumiana.



Wskazéwki :

Uwaga - surowe ciasto ma dosc¢ luzng konsystencje, moze sie lepi¢ do rak. Nalezy
delikatnie podsypywac maka podczas formowania.



