www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Focaccia cebulowa

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 60 min
Liczba porcji: 8-10

Czas pieczenia: 25 min

Uzyte akcesoria :

- motylek
- mieszadto
- tarcza

Przygotowanie :

Krok 1 - Cebule obrad, kazdg pokroi¢ na mniejsze kawafki.

Krok 2 - W naczyniu miksujgcym zatozy¢ trzpieh do montazu tarczy i tarcze do ciecia
w plastry. Zamkngc¢ dzbanek pokrywa tarczy. Pokroi¢ cebule popychajac ja
popychaczem. - czas 35 s, predkosc 6.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, zdjgc tarcze i trzpien. Za pomoca topatki wyjg¢ cebule do

innego naczynia, zamontowac mieszadto. Do dzbanka witozy¢ cebule, wla¢ 50 ml oliwy
z oliwek, dodac sél, pieprz i ziota prowansalskie. Zamkng¢ pokrywg dzbanka z otwarta
zaslepka. Cebule poddusi¢ - temperatura 120°C, czas 6 min, predkos¢ 1.

Krok 4 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki przetozy¢ cebule do innego
naczynia. Wyja¢ mieszadto, dzbanek umyc.

Krok 5 - Do naczynia miksujgcego zatozy¢ néz. Wla¢ wode, doda¢ drozdze. Zamkng¢
pokrywe dzbanka, wymieszac - czas 10 sekund, predkos¢ 4.



Krok 6 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do wody z drozdzami doda¢ make, cukier, oliwe,
sél. Zamkng¢ pokrywe dzbanka. Wyrabiac¢ ciasto - czas 3 minuty, obroty 1.

Krok 7 - Za pomoca topatki wytozy¢ ciasto do formy do tarty wytozonej papierem,
rownomiernie rozprowadzic¢ topatkg. Pozostawi¢ do wyrastania na ok 1 godzine.
Ciasto powinno zwiekszy¢ swojg objetos¢ przynajmniej dwukrotnie.

Krok 8 - Na wierzch ciasta rwnomiernie wytozy¢ przygotowanga cebule. Ciasto wiozy¢
do piekarnika nagrzanego do temp 180°C. Piec ok. 20 - 25 minut az skérka bedzie
rumiana.

Wskazdowki :

* Uwaga! Surowe ciasto jest dos¢ rzadkie.
* Do doprawienia cebuli mozna uzy¢ dodatkowo czosnku granulowanego, papryki
mielonej stodkiej i ostrej.

Oprécz cebuli na focaccie mozna wytozy¢ tunczyka z puszki, sardele (anchois), oliwki.



