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Bób na sposób włoski
Lista zakupów

Składniki

450 g młodego bobu (lub mrożonego)
100 g cebuli
2 ząbki czosnku
30 ml oliwy z oliwek
5 szt dużych, suszonych pomidorów z oleju (ok 60g)
Kilka listków świeżej bazylii
1 łyżka soli + szczypta
0,5 łyżeczki pieprzu
2 miarki wody


