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Zupa z groszkiem i warzywami

Lista zakupow

Sktadniki

* 300-400 g czesci indyka na rosét (np. skrzydto)
® 150 g marchwi

® 80 g korzenia pietruszki

®* 50 g korzenia selera

® 60 g pora

® 200 g kalafiora

® 200 g groszku (surowego lub mrozonego, nie z puszki)
®* 2,41 wody

® 2 tyzeczki soli

® 0,5 tyzeczki pieprzu

* 2 liscie laurowe

® 4 ziarna ziela angielskiego.

® natka pietruszki lub koperek do posypania



