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Surówka z selera
Lista zakupów

Składniki

480 g korzenia selera
200 g jabłka (1 duże)
40 g orzechów włoskich
50 g żurawiny kandyzowanej
1 łyżka gęstego majonezu (30 g)
2 łyżki gęstego jogurtu naturalnego (ok. 50 g)
1 łyżka miodu
1 łyżka soku z cytryny
Sól, pieprz do smaku


