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Cykoria na ostro sous vide

Lista zakupow

Sktadniki

® 2 szt cykorii

®* 1 zgbek czosnku

* Kawatek swiezego imbiru

* Kawatek papryczki chilli ( wg uznania)
2 plasterki cytryny

® Szczypta soli

Szczypta pieprzu



