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Burgery rybne
Lista zakupów

Składniki

300 g filetów z dorsza
30 g bułki tartej
1 jajko
1 białko jajka
50 g gęstej śmietany
200 g cebuli czerwonej
0,5 pęczka natki pietruszki
4 plastry boczku wędzonego
4 plastry żółtego sera topionego
20 g masła
1 łyżka miodu
2 łyżki octu balsamicznego
100 g gęstego majonezu
60 g ostrego ketchupu
papryka chilli mielona do smaku
2 łyżeczki soku z cytryny
0,5 łyżeczki soli
szczypta pieprzu
olej do smażenia
4 bułki do burgerów ( lub dowolnie – kajzerki, bułki wieloziarniste)
kilka liści sałaty masłowej lub lodowej


