www.pyszniegotuj.pl | © 2021 MPM

Bagietka francuska

Przepis

Informacje :

Stopien trudnosci: sredni
Czas przygotowania: 5 min
Liczba porcji: 2

Czas pieczenia: 20 min

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - Do naczynia miksujgcego zatozy¢ néz, wla¢ wode, dodac¢ drozdze. Zamknac¢
pokrywe dzbanka, wymieszac¢ - czas 10 sekund, predkosc 4.

Krok 2 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do wody z drozdzami doda¢ magke i sol.
Zamkna¢ pokrywe dzbanka.

Krok 3 - Wyrabia¢ ciasto - czas 20 sekund, obroty 4. Po tym czasie wyrabia¢ ponownie
- funkcja wyrabiania ciasta - czas 2 minuty, predkos¢ 1.

Krok 4 - Za pomoca topatki wytozy¢ ciasto do innego naczynia, przykry¢ sciereczka,
pozostawi¢ do wyrastania na ok. 30min.

Krok 5 - Ciasto wytozy¢ na stolnice, uformowac kule i ponownie pozostawi¢ do
wyrastania na ok. 30 min.

Krok 6 - Kule ciasta przekroi¢ na p6t ostrym nozem, nastepnie kazda czes¢ ponownie
wzdtuz na pét. Z kazdej porcji ciasta uformowac podtuzng bagietke, potozy¢ na blasze
do pieczenia, nacigc ostrym nozem i za pomocg pedzelka posmarowac¢ wodg

Krok 7 - Bagietki wtozy¢ do piekarnika nagrzanego do temp 180°C, piec z
termoobiegiem ok. 15-20 min az skérka bedzie rumiana.



Wskazéwki :

Z ciasta mozna formowac réwniez podtuzne buteczki.



