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Flaczki z boczniakow

Lista zakupow

Sktadniki

® 250 g boczniakéw

® 160 g marchwi

®* 60 g korzenia pietruszki

®* 50 g korzenia selera

® 60 g pora

® 1 cebula (ok 809g)

* kawatek Swiezego imbiru (ok. 309)
®* 30 g masta

® 2 zabki czosnku

* 1 ptaska tyzeczka soli

® szczypta gatki muszkatotowej mielonej
® 0,5 tyzeczki ostrej papryki mielonej
1 tyzeczka stodkiej papryki mielonej
1 czubata tyzka majeranku

2 liscie laurowe

4 ziarenka ziela angielskiego

1 litr bulionu warzywnego



