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Pierogi z tososiem

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 min
Liczba porcji: 3

Czas gotowania: 20 min

Uzyte akcesoria :

- néz
- koszyczek

Przygotowanie :

Krok 1 - Przygotowac produkty: tososia umy¢, pokroi¢ na mniejsze kawatki, umiesci¢ w
koszyczku do gotowania, posypac solg i pieprzem. Cebule obra¢, przekroi¢ na 4 czesci.

Krok 2 - Do naczynia miksujgcego wla¢ 1 litr wody, umiesci¢ w nim koszyczek z
tososiem. Zamkng¢ pokrywe dzbanka z zamknietg zaslepka, gotowac tososia -
temperatura 100°C, czas 15 minut, predkosc¢ 1.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg miarki wyjg¢ koszyczek, przetozy¢
tososia do innego naczynia, ostudzi¢. Dzbanek umy¢.

Krok 4 - W naczyniu miksujgcym umiesci¢ néz, wtozy¢ cebule, zamkng¢ pokrywe
dzbanka z zamknietg zaslepka. Zmiksowad cebule - czas 10 sekund, predkos¢ 6.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe, za pomoca topatki zebra¢ cebule ze scian naczynia. Wlac
wino, zamkng¢ pokrywe dzbanka , otworzy¢ zaslepke. Gotowad cebule - temperatura
105°C, czas 7 minut.



Krok 6 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do cebuli dodac¢ tososia, Smietane, szczypte soli i
pieprzu oraz posiekany koperek. Zamkna¢ pokrywe dzbanka, zamkna¢ zaslepke,
wymieszac farsz - czas 15 sekund, predkos¢ 4.

Krok 7 - Otworzy¢ pokrywe, za pomoca topatki wyjgc¢ farsz do innego naczynia,
ostudzi¢. Sprobowad, ewentualnie doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.

Krok 8 - Do naczynia miksujgcego zatozy¢ néz. Wla¢ wode, doda¢ make i sél. Zamkna¢
pokrywe dzbanka, wymieszac ciasto - czas 20 sekund, predkos¢ 4.

Krok 9 - Uruchomi¢ funkcje wyrabiania ciasta (knead) - czas 1,5 minuty, predkos¢ 1

Krok 10 - Za pomocg topatki wytozy¢ ciasto na stolnice, zagnies¢ lekko dtonmi,
pozostawi¢ na 10-15min. Ciasto watkowac¢ na stolnicy na grubos¢ ok 2mm, w razie
koniecznosci podsypujac niewielka iloscig maki. Za pomocg foremki lub szklanki
wycinac koétka. Na kazda porcje ciasta naktadad farsz, mocno zlepia¢ brzegi pierogéw

Krok 11 - Pierogi wktada¢ do wrzgcej, osolonej wody, gotowac¢ 3 min od wyptyniecia.
Wyjmowac bezposrednio na talerze. Podawac¢ np. z sosem Smietanowym lub tyzka
kwasniej smietany.



