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Kopytka z duszonymi grzybami
Lista zakupów

Składniki

Kopytka

600g ugotowanych ziemniaków (800g surowych)
200g mąki pszennej
1 jajko
0,5 łyżeczki soli

 

Grzyby duszone:

400g mrożonych grzybów (podgrzybków, maślaków, kurek) lub świeżych 600g
 100g cebuli (1szt duża)
100ml śmietanki 12%
30g masła
30g oleju
2 liście laurowe
4 ziarna ziela angielskiego
Sól, pieprz do smaku
300ml wody


