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Knedle z kietbasg | pieczarkami

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 5 min
Liczba porcji: 4

Czas gotowania: 10 min

Uzyte akcesoria :

- tarcza

Przygotowanie :

Krok 1 - Przygotowa¢ produkty: kietbase obrac z ostonki, pokroi¢ na kawatki ok. 2cm.
Pieczarki umy¢, cebule obrac i przekroi¢ na 4 czesci.

Krok 2 - W naczyniu miksujgcym umiescic trzpien i tarcze do krojenia w plastry.
Zamknad¢ naczynie pokrywa tarczy, pokroi¢ cebule, pieczarki i kietbase - czas 15
sekund, predkos¢ 6.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe, usungc tarcze i trzpieh, za pomoca topatki odsung¢
pokrojone sktadniki, zatozy¢ néz. Dodac olej, sél i pieprz. Zamknac pokrywe dzbanka
z otwartg zaslepka, poddusic¢ pieczarki z kietbasg i cebulg - temperatura 120°C, czas
10 minut, predkos¢ 1.

Krok 4 - Zmiksowac farsz - czas 25 sekund, predkos¢ 6.

Krok 5 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki wyja¢ farsz do innego
naczynia, ostudzi¢. Dzbanek i noze umy¢.

Krok 6 - W naczyniu miksujgcym umiesci¢ néz, wtozy¢ ugotowane ziemniaki i wybite
jajko. Zamkng¢ pokrywe dzbanka, zamkng¢ zaslepke, zmiksowad ziemniaki - czas 20
sekund, predkos¢ 6.

Krok 7 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, do masy doda¢ make, zamkng¢ pokrywaq i



miksowac¢ ponownie - czas 20 sekund, predkosc 6.

Krok 8 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki przetozy¢ ciasto na stolnice
lub blat. Podsypujac maka ciasto lekko zagnies¢, podzieli¢ na mniejsze czesci,
uformowac watki grubosci ok. 4-5 cm i pokroi¢ je na mniejsze kawatki (cate ciasto ok.
20 czesci). Kazdy kawatek ciasta sptaszczy¢ na dtoni lub stolnicy. Za pomocg tyzeczki
naktadac na Srodek farsz, zalepiac brzegi ciasta zamykajgc farsz w srodku, formowac
okrggte knedle. Wktada¢ do wrzgcej, osolonej wody, delikatnie zamieszac i gotowac 3
minuty od wyptyniecia. Za pomocg tyzki cedzakowej wyjag¢ z wody bezposrednio na
talerze. Podawac jako samodzielne danie np. z podsmazong cebulkg lub sosem.



