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Serek sniadaniowy z awokado z tososiem
wedzonym

Przepis

Informacje :

Stopieh trudnosci: tatwy
Czas przygotowania: 10 min
Liczba porcji: 4

Uzyte akcesoria :

- néz

Przygotowanie :

Krok 1 - Przygotowac produkty: tososia wedzonego pokroi¢ na mniejsze czesci.
Awokado nacig¢ wzdtuz na pot, usunac pestke, obrac ze skoérki, podzieli¢ na 4 czesci.

Krok 2 - W naczyniu miksujgcym umiesci¢ néz, wtozy¢ tososia, zamknag¢ pokrywe
dzbanka, posieka¢ - czas 10 sekund, predkos¢ 4.

Krok 3 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki zebrac tososia ze scianek
naczynia. Dodac¢ pokruszony biaty ser i awokado, sok z cytryny oraz sél i pieprz.
Zamkngc¢ pokrywe dzbanka, wymieszac paste - czas 12 sekund, predkosc 4.

Krok 4 - Otworzy¢ pokrywe dzbanka, za pomocg topatki przetozy¢ paste do innego
naczynia.

Wskazéwki :

Paste nalezy podac od razu po zrobieniu. Podczas przechowywania awokado (pasta)
ciemnieje.



